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ChßΩng trình quän lý ph¯i hþp các loÕi côn trùng hay còn g÷i là IPM, là

mµt phßΩng pháp dùng ¬ khØ các loÕi côn trùng gây hÕi theo mµt

cách làm äm bäo tính trách nhi®m v« môi trß∂ng.  B¢ng cách giäm i

sñ l® thuµc cüa chúng ta vào các ch¤t thu¯c tr◊ sâu, IPM bäo v® môi

trß∂ng và sÑc khöe cüa chúng ta.  ChßΩng trình này cûng tiªt ki®m cä

ti«n næa.  IPM có th¬ ßþc áp døng khi nào tìm ra ßþc các loÕi côn

trùng gây hÕi: nhß ∑ trong nông trang, trß∂ng h÷c, b®nh vi®n, nhà

hàng, sân chΩi golf và vß∂n nhà.

IPM bao g∞m các kÛ thu§t khác nhau ¬ tránh các loÕi côn trùng gây

hÕi mà không làm hÕi ªn môi trß∂ng.  Các loài côn trùng bao g∞m các

loÕi sâu b÷, chuµt, các loài g£m nh¤m và mµt s¯ loÕi chim nh¤t ∏nh,

các b®nh t§t cüa cây cö và cö dÕi.  Các hoÕt µ ng cüa IPM bao g∞m

công vi®c i«u hành, i«u chïnh nΩi sinh s¯ng cüa con v§t, bäo v® kë thù

cüa thiên nhiên và khi c¥n thiªt thì sØ døng các ch¤t thu¯c tr◊ sâu.

Ði«u hànhÐi«u hànhÐi«u hànhÐi«u hànhÐi«u hành

Quan sát và ghi chép ch≤ ¦n náu cüa các loài côn trùng và sñ sinh

trß∑ng cüa chúng s¨ cho phép các nhà chuyên môn v« IPM thu nh§n

ßþc các bi®n pháp i«u khi¬n các loÕi côn trùng và tránh ßþc vi®c

chæa chÕy không c¥n thiªt.  Ch∆ng hÕn trong các ngôi nhà, chuµt và

gián có th¬ i«u hành ßþc b¢ng cách sØ døng bçy dính.
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Các kë thù cüa thiên nhiên bao g∞m các loài v§t ån th∏t, ký sinh trùng

và d∏ch b®nh cüa các loài v§t có hÕi. Các con v§t, nhß loài bò rùa



thß∂ng tìm thâý trong các nhà kính tr∞ng rau và hoa.  Thu¯c tr◊ sâu

dña vào các kháng th¬ vi trùng ¬ sØ døng ¯i v¾i các loÕi rau và các

cây thu hoÕch khác.  Tránh dùng các loÕi thu¯c tr◊ sâu ¬ bäo v® các

kë thù cüa thiên nhiên trong vß∂n cüa gia ình.

VIETNAMESE
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T¤t cä các loài côn trùng «u c¥n có thÑc ån, nΩi che ch∑ và nß¾c.

Thñc tª cho th¤y vi®c giæ các loài côn trùng khöi các nhu câù cΩ bän

ó s¨ làm giäm các v¤n « mà côn trùng gây hÕi.  Ngß∂i nông dân s¨

thu hoÕch mùa màng kém i nªu nhß phäi x¾i i, tr∞ng tr÷t các loÕi

hoÕt ch¤t ch¯ng lÕi côn trùng và không tr∞ng các loÕi hoa màu cùng

loÕi nhß v§y trên cùng cánh ∞ng hàng nåm.  Ðóng cØa lÕi và giæ các

màn che cØa s± úng cách thì s¨ giäm ch≤ che ch°n cho các loÕi côn

trùng tÕi nhà ∑, trong khi lau sÕch i các vªt nß¾c ±  loang và vøn

bánh s¨ hÕn chª vi®c tiªp c§n vΩí thÑc ån và nß¾c cüa chúng.
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Các ch¤t hóa h÷c cho các loÕi côn trùng chï sØ døng ªn khi nào c¥n

ªn và khi các phßΩng pháp khác không có hi®u nghi®m.  LoÕi thu¯c

tr◊ sâu ít µ c hÕi nh¤t và chï dùng mÑc µ  tr◊ sâu kém hi®u lñc nh¤t

thì m¾i nên sØ døng ªn.  Sñ nguy hi¬m cüa mµt loÕi thu¯c tr◊ sâu có

th¬ ßþc giäm i b¢ng cách óng gói hay bäo quän.  Ch∆ng hÕn, thu¯c

di®t kiªn và gián có th¬ ¬ trong nhæng hµp ñng không d≠ b∏ løc l÷i ¬

nh¢m làm giäm sñ rüi ro ªn cho trë con và chó mèo.




